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虹
の
か
け
は
し

▼
私
は
近
頃
「
経
済
成
長
」
と
い
う
言
葉
に

言
葉
に

疑
問
を
感
じ
て
い
ま
す
。
▼
確
か
に
「
成
長
」

「
成
長
」

と
い
う
言
葉
は
魅
力
的
で
す
。
と
り
わ
け
、
子

ど
も
が
成
長
す
る
姿
を
見
る
の
は
楽
し
み
で

す
。「
大
き
く
な
っ
た
ね
」
と
声
を
か
け
る
と
、

子
ど
も
は
微
笑
み
ま
す
。
で
も
、
身
長
が
伸

び
な
く
な
っ
て
も
大
き
く
な
っ
た
場
合
、「
成

長
し
た
ね
」
と
言
う
と
嫌
な
顔
を
さ
れ
ま
す
。

「
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
な
き
ゃ
」
と
い
う
声
が
聞
こ

え
て
き
ま
す
ね
。
▼「
子
ど
も
の
成
長
」
に
は

身
体
的
な
成
長
だ
け
で
は
な
く
、
学
力
や
運
動

能
力
、
技
術
力
、
創
造
力
、
さ
ら
に
は
他
人
へ

の
思
い
や
り
の
心
や
忍
耐
力
な
ど
、
多
種
多

様
な
内
容
が
込
め
ら
れ
て
お
り
、
年
代
に
応
じ

て
「
成
長
」
と
い
う
言
葉
の
意
味
は
質
的
に
変

わ
っ
て
い
き
ま
す
。▼
と
こ
ろ
が
、「
経
済
成
長
」

の
指
標
と
さ
れ
る
Ｇ
Ｄ
Ｐ
が
示
す
の
は
生
産
な

ど
の
数
量
だ
け
で
す
。
生
産
の
質
や
内
容
、
国

民
生
活
の
豊
か
さ
な
ど
の
質
的
変
化
は
考
慮
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
Ｇ
Ｄ
Ｐ
の
額
を
は
じ
き

出
す
も
と
に
な
る
の
は
、「
市
場
取
引
」
を
通

し
て
売
り
買
い
さ
れ
る
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
だ
け

で
す
。
自
分
の
子
ど
も
や
孫
の
育
児
、
炊
事
・

洗
濯
・
掃
除
な
ど
の
家
事
労
働
、
家
庭
菜
園
、

各
種
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、
人
間
が
生

活
す
る
た
め
に
意
義
の
あ
る
活
動
が
行
わ
れ
て

い
る
の
に
、
市
場
取
引
を
介
さ
な
い
も
の
は
計

算
の
対
象
外
で
す
。
▼
子
ど
も
が
自
分
の
こ
と

だ
け
で
な
く
、
家
族
や
他
人
へ
の
思
い
や
り
の

言
動
を
見
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、
私
た
ち

は
「
成
長
し
た
な
」
と
実
感
し
ま
す
。
経
済
の

「
成
長
」
を
語
る
場
合
に
も
、
国
民
生
活
の
豊

か
さ
や
幸
福
度
な
ど
、「
成
長
し
た
な
」
と
実

感
で
き
る
指
標
が
求
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
思

い
ま
す
。

（
阪
南
エ
リ
ア　

木
村
元
廣
）
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石
破
茂
内
閣
は
、
25
年
度
予
算
案

で
軍
事
費
に
８
兆
７
０
０
５
億
円
を

計
上
し
ま
し
た
。
24
年
度
よ
り
約
７

５
０
０
億
円
（
約
９
％
）
増
と
な
り

ま
す
。
11
年
連
続
で
過
去
最
大
を
更

新
し
、
安
保
３
文
書
策
定
か
ら
３
年

で
、
約
３
・
３
兆
円
も
増
加
し
て
い

ま
す
。
国
民
生
活
に
関
連
す
る
予
算

に
は
「
財
源
が
な
い
」
と
ケ
チ
り
な

が
ら
、
軍
事
拡
大
に
向
け
た
増
税
ま

で
画
策
し
て
い
ま
す
。

く
ら
し
に
必
要
な

予
算
を
圧
迫

政
府
は
、
安
保
３
文
書
の
１
つ

「
防
衛
力
整
備
計
画
」
に
基
づ
き
、

５
年
間
で
総
額
43
兆
円
を
軍
事
に
つ

ぎ
込
も
う
と
し
て
い
ま
す
。

軍
事
費
８
・
７
兆
円
は
、
文
化
・

教
育
関
係
費（
４
兆
１
２
７
５
億
円
）

の
２
・
１
倍
、
中
小
企
業
対
策
費

（
１
６
９
５
億
円
）
の
約
51
倍
で
す
。

軍
事
拡
大
が
国
民
の
く
ら
し
に
必
要

な
予
算
を
圧
迫
し
て
い
る
こ
と
は
間

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
も
ロ
ー
ン

の
返
済
が
４
・
５
兆
円
と
、
初
め
て

軍
事
費
全
体
の
半
分
超
を
占
め
る
額

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
最
大
の
要
因

は
、
米
国
製
の
高
額
兵
器
購
入
に
よ

る
軍
事
ロ
ー
ン
「
後
年
度
負
担
」
の

膨
張
に
あ
る
と
い
え
ま
す
。

「
敵
基
地
攻
撃
」の
た
め
の

長
距
離
ミ
サ
イ
ル
を
配
備

憲
法
違
反
で
あ
る「
敵
基
地
攻
撃
」

に
使
用
可
能
な
長
距
離
ミ
サ
イ
ル
に

は
、
米
国
製
の
巡
航
ミ
サ
イ
ル
「
ト

マ
ホ
ー
ク
」
を
当
初
予
定
の
26
年
度

か
ら
25
年
度
に
前
倒
し
し
て
配
備
し

ま
し
た
。
ま
た
、
国
産
長
距
離
ミ
サ

イ
ル
の
地
上
発
射
型
を
25
年
度
末
に

配
備
す
る
と
と
も
に
、
艦
船
発
射
型

の
量
産
や
潜
水
艦
か
ら
発
射
で
き
る

新
た
な
長
距
離
ミ
サ
イ
ル
の
量
産
に

も
着
手
し
て
い
ま
す
。
音
速
の
５
倍

以
上
で
飛
行
す
る
極
超
音
速
ミ
サ
イ

ル
の
製
造
態
勢
の
拡
充
も
行
わ
れ
る

よ
う
で
、
こ
れ
ら
に
か
か
る
経
費
は

９
３
９
０
億
円
に
も
な
り
ま
す
。

米
軍
の
負
担
を
肩
代
わ
り

「
思
い
や
り
予
算
」

日
米
地
位
協
定
上
、
米
軍
が
負
担

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の
に
日
本

が
肩
代
わ
り
し
て
い
る
経
費
が
４
５

３
１
億
円
。
内
訳
は
米
軍
再
編
関
係

経
費
２
１
４
６
億
円
、「
思
い
や
り

予
算
」（
在
日
米
軍
駐
留
経
費
負
担
）

２
２
７
４
億
円
、
沖
縄
県
内
の
米
軍

基
地
移
転
費
な
ど
Ｓ
Ａ
Ｃ
Ｏ
（
沖
縄

に
関
す
る
特
別
行
動
委
員
会
）
関
係

経
費
が
１
１
１
億
円
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
米
軍
再
編
関
係
経
費
に
は
、
米

空
母
艦
載
機
の
離
着
陸
訓
練
の
た

め
、
鹿
児
島
県
馬
毛
島
の
基
地
整
備

費
５
３
１
億
円
も
盛
り
込
ま
れ
て
い

ま
す
。

死
の
商
人
国
家
へ

政
府
は
24
年
３
月
、
次
期
戦
闘
機

を
イ
ギ
リ
ス
、
イ
タ
リ
ア
と
共
同
開

発
し
、
こ
の
二
国
以
外
の
第
三
国
に

も
輸
出
可
能
と
す
る
こ
と
を
決
め
、

こ
れ
ら
の
開
発
・
生
産
、
輸
出
を
推

進
す
る
３
カ
国
共
同
機
関
（
Ｇ
Ｉ
Ｇ

Ｏ
）
へ
１
０
８
７
億
円
の
拠
出
金
を

盛
り
込
み
ま
し
た
。

さ
ら
に
小
型
攻
撃
用
ド
ロ
ー
ン
購

入
に
32
億
円
を
計
上
し
、
一
般
競
争

入
札
と
は
い
え
、
パ
レ
ス
チ
ナ
・
ガ

ザ
地
区
で
虐
殺
に
使
わ
れ
て
い
る
イ

ス
ラ
エ
ル
製
の
ド
ロ
ー
ン
を
有
力
候

補
に
あ
げ
て
い
ま
す
。
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兆円 8兆7005億円

13年連続増加

11年連続過去最大

10
年
連
続
減
少

4.78 4.71 4.75
4.88

4.98
5.05

5.13 5.19
5.26 5.31

5.34 5.40

6.82

7.95

軍事費の推移
（当初予算、25年度は予算案）

0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
年度※米軍再編関係費などを含む

11年連続で過去最大を更新!
2025年度 政府予算案 軍事費8兆円超

え! 
軍事費8兆円超

え! 
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歯
周
病
と
は
？

歯
周
病
は
、
細
菌
の
感
染
が
原

因
で
起
こ
る
病
気
で
、
初
期
は
痛

み
が
な
い
た
め
気
づ
き
に
く
い
の

が
特
徴
で
す
。
悪
化
す
る
と
歯
茎

か
ら
膿
が
出
た
り
、
歯
が
ぐ
ら
つ

き
だ
し
て
抜
け
た
り
し
ま
す
。

よ
く
テ
レ
ビ
の
Ｃ
Ｍ
な
ど
で
歯

垢
（
プ
ラ
ー
ク
）
と
い
う
言
葉
を

耳
に
し
ま
す
が
、
歯
磨
き
が
不
十

分
だ
っ
た
り
、
甘
い
も
の
を
頻
繁

に
食
べ
る
と
口
腔
内
の
細
菌
が
ネ

バ
ネ
バ
し
た
物
質
を
つ
く
り
、
歯

の
表
面
に
付
着
し
ま
す
。
こ
れ
が

歯
垢
で
す
。
適
切
な
ケ
ア
を
し
な

い
と
歯
石
に
な
り
、
歯
周
病
を
さ

ら
に
進
行
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

最
近
で
は
歯
周
病
に
な
る
と
、

心
疾
患
・
呼
吸
器
疾
患
・
糖
尿
病

な
ど
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

心
疾
患
に
つ
い
て
は
、
歯
周
病

菌
が
腫
れ
た
歯
肉
（
歯
茎
）
か
ら

血
管
に
入
り
込
み
、
血
管
壁
に
付

着
す
る
と
炎
症
を
起
こ
し
て
動
脈

硬
化
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
心
臓

の
血
管
（
冠
動
脈
）
は
３
ミ
リ
と

細
い
た
め
症
状
が
出
や
す
く
、
狭

心
症
や
心
筋
梗
塞
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。
ま
た
、
歯
周
病
菌
が
心
臓

の
弁
に
付
着
す
る
と
弁
膜
症
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。

動
脈
硬
化
は
生
活
習
慣
病
（
乱

れ
た
食
生
活
・
運
動
不
足
・
ス
ト

レ
ス
・
肥
満
・
喫
煙
）
が
主
要
因

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
歯
周
病
菌

な
ど
の
細
菌
感
染
も
原
因
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
患

者
さ
ん
の
な
か
に
は
稀
に
、
血
圧
・

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪
・

尿
酸
値
・
血
糖
・
喫
煙
な
ど
の
内

科
的
な
も
の
を
全
て
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
を
す
る
と

年
々
悪
化
し
て
い
る
と
判
明
す
る

方
が
お
ら
れ
ま
す
。
一
度
虫
歯
や

歯
周
病
が
な
い
か
、
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

呼
吸
器
疾
患
に
つ
い
て
は
、
歯

周
病
菌
を
含
む
唾
液
が
気
管
に
入

り
、
肺
に
入
る
と
肺
炎
を
起
こ
し

ま
す
。
本
来
な
ら
ば
、
肺
や
気
管

は
咳
を
す
る
こ
と
で
異
物
が
入
り

込
ま
な
い
よ
う
に
守
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
高
齢
に
な
る
と
こ
れ
ら
の

機
能
が
低
下
す
る
た
め
、
食
べ
物

や
水
分
と
一
緒
に
口
腔
内
の
細
菌

を
誤
飲
し
、
そ
の
結
果
、
誤
嚥
性

肺
炎
を
発
症
し
て
し
ま
い
ま
す
。

糖
尿
病
に
つ
い
て
は
、
歯
周
病

菌
に
対
す
る
免
疫
反
応
か
ら
生
じ

る
サ
イ
ト
カ
イ
ン
が
、
血
糖
を
下

げ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を
妨
げ

る
た
め
、
糖
尿
病
の
発
症
リ
ス
ク

を
高
め
た
り
、
治
療
の
際
も
血
糖

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
困
難
に
な
り
ま

す
。
歯
周
病
を
合
併
し
た
糖
尿
病

の
患
者
さ
ん
に
抗
生
物
質
を
用
い

た
歯
周
病
治
療
を
す
る
こ
と
で
、

糖
尿
病（
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
）
が
改
善

す
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
て
い
ま

す
。こ

の
よ
う
に
歯
周
病
の
予
防
や

治
療
を
行
う
こ
と
で
、
全
身
の
い

ろ
い
ろ
な
病
気
の
リ
ス
ク
を
下
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

歯
周
病
の
予
防
方
法

❶
正
し
い
歯
磨
き
を
す
る

歯
垢
は
う
が
い
で
は
取
れ
な
い

た
め
、
理
想
と
し
て
は
食
後
と

就
寝
前
に
歯
磨
き
を
す
る
、
柔

ら
か
め
の
歯
ブ
ラ
シ
や
歯
間
ブ

ラ
シ
、
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
を
使

用
す
る
。

❷
定
期
的
に
歯
科
検
診
を
受
け
る

半
年
に
１
回
が
目
安
で
す
。
歯

石
の
除
去
や
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を

し
て
も
ら
い
、
歯
周
病
の
早
期

発
見
や
予
防
に
努
め
る
。

❸
禁
煙
す
る

タ
バ
コ
の
煙
に
は
タ
ー
ル
な
ど

の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
お

り
、
歯
に
ヤ
ニ
を
付
け
る
原
因

と
な
り
ま
す
。
ヤ
ニ
が
付
く
と

そ
の
上
に
歯
垢
が
た
ま
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ニ
コ
チ

ン
は
体
の
抵
抗
力
を
弱
め
、
傷

の
治
り
を
遅
ら
せ
た
り
、
血
管

を
収
縮
さ
せ
る
た
め
、
歯
茎
か

ら
の
出
血
が
抑
え
ら
れ
る
た

め
、
歯
周
病
の
症
状
に
気
づ
き

に
く
く
な
り
ま
す
。
歯
周
病
に

か
か
る
危
険
は
、
１
日
10
本
以

上
の
喫
煙
で
５
・
４
倍
に
、
10

年
以
上
の
喫
煙
で
４
・
３
倍
に

上
昇
す
る
と
い
う
統
計
が
あ
り

ま
す
。

❹
食
事
の
仕
方
に
気
を
つ
け
る

よ
く
噛
ん
で
、
ゆ
っ
く
り
食
べ

る
こ
と
で
唾
液
の
分
泌
を
促

し
、
口
腔
内
の
細
菌
の
増
殖
を

防
ぐ
。
糖
分
の
多
い
食
品
や
飲

み
物
を
控
え
て
歯
垢
を
減
ら

す
。
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

で
、
体
の
抵
抗
力
を
高
め
る
。

❺
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
に
努
め
る

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
と
体
の
免

疫
力
が
低
下
し
た
り
、
歯
ぎ
し

り
や
食
い
し
ば
り
に
よ
り
、
歯

や
歯
茎
に
負
担
を
か
け
て
し
ま

い
ま
す
。

歯
周
病
は
30
歳
以
上
の
成
人
の

約
80
％
が
か
か
っ
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
今
で
は
歯
周
病
の

治
療
は
進
歩
し
て
お
り
、
進
行
を

阻
止
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
今
回
の
記
事
を
読
ん
で
、日
々

の
歯
磨
き
や
口
腔
ケ
ア
を
、
こ
の

機
会
に
見
直
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。

●
阪
南
医
療
生
協
診
療
所

　
所
長
　

　
所
長
　
上
田
　
美
里

上
田
　
美
里

診 

察 

室 

よ
り
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２
０
２
４
年
12
月
15
日
（
日
）、

大
阪
狭
山
市
府
営
狭
山
住
宅
に
て

４
年
目
を
迎
え
る
フ
ー
ド
バ
ン
ク

を
開
催
し
ま
し
た
。
米
な
ど
食
料

品
の
値
上
げ
が
止
ま
ら
な
い
な
か
、

「
厳
し
い
と
き
ほ
ど
地
域
で
支
え
合

お
う
」
の
呼
び
か
け
に
多
く
の
方

か
ら
賛
同
を
い
た
だ
き
、
実
施
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

会
場
は
府
営
住
宅
北
自
治
会
集

会
所
で
、
前
日
か
ら
食
材
の
点
検

や
仕
分
け
な
ど
、
多
く
の
地
元
住

民
か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ
き
着
々

と
準
備
は
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。

当
日
は
寒
空
の
も
と
、
多
く
の
方

が
列
を
つ
く
り
、
来
場
者
と
後
日

お
渡
し
す
る
方
の
分
を
含
め
２
４

０
名
の
方
に
食
糧
を
お
渡
し
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
た
い
こ
と
に
た
く
さ
ん

の
方
々
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
き
、
毎
回
少
し
ず
つ
開
催
方
法

を
改
善
す
る
こ
と
に
よ
り
、
今
回

は
待
ち
時
間
を
利
用
し
て
協
力
を

呼
び
か
け
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
、
ほ

と
ん
ど
の
来
場
者
か
ら
お
答
え
を

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
物
価
高
騰
に

よ
る
影
響
が
「
か
な
り
あ
る
」
と
回

答
さ
れ
た
方
が
全
体
の
81
％
に
の

ぼ
り
、
昨
年
の
72
％
よ
り
９
％
上
昇

し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

物
価
高
騰
が
「
多
少
影
響
し
て
い

る
」
と
回
答
さ
れ
た
方
と
合
わ
せ
る

と
98
％
に
も
な
り
、
来
場
者
の
ほ
と

ん
ど
が
影
響
を
受
け
、
生
活
に
困
難

が
生
じ
て
い
る
実
態
が
見
え
て
き

ま
し
た
。「
ど
ん
な
支
援
が
必
要
で

す
か
？
」
と
の
質
問
に
は
、
半
数
以

上
の
方
が
「
生
活
費
」
と
「
無
料

食
材
」
の
支
援
と
回
答
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
医
療
や
介
護
、
年
金
の

充
実
を
願
う
声
や
経
済
状
況
や
貧

困
問
題
、
平
和
を
願
う
声
も
多
く
あ

り
、
今
の
政
治
に
対
す
る
怒
り
や
国

民
の
要
求
と
し
て
の
一
言
コ
メ
ン

ト
な
ど
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

同
時
進
行
で
行
わ
れ
た
『
な
ん

で
も
相
談
会
』
に
は
、
狭
山
み
ん
な

の
診
療
所
の
松
田
所
長
と
耳
原
総

合
病
院
の
新
野
先
生
を
医
療
相
談

員
と
し
て
、
介
護
士
と
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
２
名
を
介
護
相
談
員
と

し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
入
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
地
元
団
体
か
ら
は
「
大
阪

狭
山
社
会
保
障
推
進
協
議
会
」「
大

阪
狭
山
子
ど
も
と
教
育
を
守
る
会
」

「
新
日
本
婦
人
の
会
大
阪
狭
山
支

部
」
か
ら
応
援
に
駆
け
つ
け
て
い
た

だ
き
、
生
活
と
子
育
て
相
談
を
担
当

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ

が
各
分
野
で
問
題
ご
と
に
寄
り
添

い
、
と
も
に
解
決
に
向
け
て
話
し
合

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

物
価
高
騰
が
続
く
な
か
、
私
た
ち

国
民
の
く
ら
し
の
厳
し
さ
は
、
ま
す

ま
す
加
速
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

の
４
年
間
、
地
域
で
支
え
合
お
う
と

『
狭
山
フ
ー
ド
バ
ン
ク
』
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
が
、
国
に
よ
る
救
済

が
行
き
届
か
な
い
ま
ま
、
開
催
を
重

ね
る
ご
と
に
来
場
者
は
増
え
続
け
、

日
常
生
活
に
困
難
を
感
じ
る
方
が

増
え
続
け
て
い
る
の
も
事
実
で
す
。

軍
事
拡
大
よ
り
も
平
和
を
守
り
、
社

会
保
障
の
拡
充
や
減
税
な
ど
、
誰
も

が
食
費
の
心
配
を
せ
ず
と
も
安
心

し
て
く
ら
せ
る
社
会
を
め
ざ
し
て
、

引
き
続
き
国
に
対
し
て
声
を
上
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
一
人
で
も
多
く
の

方
に
食
糧
を
配
布
し
、
生
活
相
談

な
ど
を
通
し
て
み
な
さ
ま
に
少
し

で
も
元
気
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ

け
ま
す
よ
う
、『
狭
山
フ
ー
ド
バ
ン

ク
』
を
継
続
的
な
取
り
組
み
と
し

て
開
催
し
て
い
き
ま
す
。
今
後
も

ご
支
援
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ご
協
力

い
た
だ
い
た
み
な
さ
ま
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
狭
山
フ
ー
ド
バ
ン
ク
実
行
委
員
会
）

年
明
け
の
北
野
田
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、
食
後
の

リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
に
「
初
春

琴
の
調
べ
」
と
銘
打
っ
て
、
春

の
海
、
さ
く
ら
さ
く
ら
変
奏
曲
、

六
段
、
蘇
州
夜
曲
な
ど
、
琴
に

よ
る
演
奏
を
聴
い
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
の
な
か

に
は
真
正
面
で
携
帯
電
話
の
カ

メ
ラ
で
撮
影
を
さ
れ
る
方
や
、

少
々
緊
張
さ
れ
な
が
ら
「
さ
く

ら
〜
、
さ
く
ら
〜
♪
」
と
口
ず

さ
む
方
、
大
正
琴
を
持
っ
て
き

て
昭
和
歌
謡
を
披
露
し
て
く
だ

さ
る
方
な
ど
も
い
て
、
み
な
さ

ん
和
や
か
に
お
正
月
気
分
を
味

わ
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

フ
ロ
ア
で
は
餅
つ
き
も
行
い

ま
し
た
。「
よ
い
し
ょ
〜
！
よ
い

し
ょ
〜
！
」
と
み
な
さ
ん
の
威

勢
の
い
い
か
け
声
が
響
き
渡
り
、

つ
き
た
て
の
お
餅
が
で
き
上
が

り
ま
し
た
。
で
き
た
お
餅
は
善ぜ

ん

哉ざ
い

に
し
て
お
や
つ
と
し
て
振
る

ま
い
、
み
な
さ
ん
「
あ
っ
た
か

く
て
美
味
し
い
で
す
〜
！
」
と
、

に
っ
こ
り
笑
っ
て
食
べ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
今
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
ブ
ー
ム
に
な
っ
て
い
る
の

は
、
百
人
一
首
の
「
坊
主
め
く

り
」
で
す
。
昼
食
後
の
時
間
に

男
女
一
緒
に
仲
良
く
楽
し
く

「
キ
ャ
ー
キ
ャ
ー
」
笑
っ
て
過
ご

し
て
い
ま
す
。

北
野
田
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
は
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
や
季
節
の
行
事
を
通
し
て
利

用
者
さ
ん
と
楽
し
く
、
思
い
出

に
残
る
取
り
組
み
を
ス
タ
ッ
フ

一
同
で
考
え
て
お
り
ま
す
。
見

学
や
体
験
利
用
な
ど
、
ご
興
味

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
北
野
田
診
療
所
の
２
階
で

や
っ
て
い
ま
す
。

北
野
田
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
―
２
３
６
―
０
３
１
１

（
担
当
：
吉
田
・
雑
賀
ま
で
）
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１
月
20
日
（
月
）、
堺
北
診
療

所
で
『
患
者
教
室
』
が
行
わ
れ
、

大
腸
が
ん
に
つ
い
て
千
葉
先
生

よ
り
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

大
腸
が
ん
は
近
年
、
生
活
環

境
や
食
生
活
の
欧
米
化
な
ど
に

よ
り
増
え
て
い
て
、
が
ん
に
よ

る
死
因
で
は
男
女
と
も
に
多
く
、

上
位
に
な
っ
て
い
る
が
ん
で
す
。

始
め
に
堺
市
か
ら
無
料
で
受

け
ら
れ
る
が
ん
検
診
の
特
徴
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

が
ん
検
診
に
は
、
痛
み
や
苦
し

さ
を
と
も
な
う
も
の
や
早
期
発

見
が
難
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す

が
、
大
腸
が
ん
検
診
は
２
回
採

便
す
る
だ
け
な
の
で
痛
み
も
な

く
、
楽
に
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
大
腸
が
ん
の
症
状
で
一
番

多
い
の
が
血
便
な
の
で
、
排
便

の
後
に
ち
ょ
っ
と
立
ち
上
が
っ

て
、
便
を
見
る
く
せ
を
つ
け
て

お
く
と
よ
い
そ
う
で
す
。

千
葉
先
生
は
、「
検
査
で
陽
性

と
出
て
も
が
ん
の
可
能
性
は
低

く
、
も
し
、
が
ん
が
見
つ
か
っ

た
と
し
て
も
早
期
発
見
の
場
合

が
多
く
て
助
か
る
可
能
性
が
高

い
」
と
話
さ
れ
、
手
遅
れ
に
な

ら
な
い
よ
う
毎
年
き
ち
ん
と
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
大
事
な
の

だ
と
思
い
ま
し
た
。

堺
北
診
療
所
で
は
毎
年
「
大

腸
が
ん
検
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
回

学
ん
だ
こ
と
を
多
く
の
組
合
員

さ
ん
に
伝
え
、
健
康
づ
く
り
に

役
立
て
ら
れ
る
よ
う
検
診
の
呼

び
か
け
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

（
三
宝
支
部　

青
松
）

私
の
事
始
め
は
、
デ
イ
ケ
ア

の
人
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
も
う

と
、『
人
生
の
花
道
』
と
い
う

ゲ
ー
ム
で
遊
び
ま
し
た
。

『
人
生
の
花
道
』
と
は
、
障
子

紙
で
３
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
の
〝
花

道
〞
を
つ
く
り
、
そ
の
上
を
リ
ー

ダ
ー
と
言
葉
を
交
わ
し
な
が
ら

移
動
す
る
ゲ
ー
ム
で
す
。

最
初
の
質
問
「
18
歳
の
頃
は

何
を
し
て
い
ま
し
た
か
？
」
に

は
、「
う
ど
ん
屋
」「
お
菓
子
屋
、

あ
の
頃
は
繁
盛
し
て
い
た
な
ぁ
」

「
私
は
大
学
で
や
り
投
げ
」
な
ど

の
答
え
が
出
ま
し
た
。
そ
ん
な

〝
や
り
投
げ
〞
さ
ん
に
は
、
孔
子

の
論
語
を
詠
ん
で
も
ら
い
ま
し

た
。「
十
五
に
し
て
志
す
。
三
十

に
し
て
立
つ
。
四
十
に
し
て
惑

わ
ず
。
五
十
に
し
て
天
命
を
知

る
。
六
十
に
し
て
耳
し
た
が
う

…
」。「
う
〜
ん
、
な
る
ほ
ど
」

と
み
ん
な
の
拍
手
。

ま
た
、
花
も
恥
じ
ら
う
年
頃

の
女
性
に
と
っ
て
「
初
恋
は
？
」

と
の
質
問
へ
の
答
え
の
無
理
強

い
は
禁
物
で
す
。
ま
た
の
機
会

に
聞
き
ま
し
ょ
う
と
、
そ
こ
で

啄
木
の
詩
「
東
海
の
小
島
の
磯

の
白
砂
に
わ
れ
泣
き
ぬ
れ
て
蟹

と
た
わ
む
る
」
を
詠
ん
で
も
ら

い
ま
し
た
。
心
の
な
か
で
は
言

い
た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
し
て
と
う
と
う
〝
花
道
〞

の
ゴ
ー
ル
に
た
ど
り
着
き
、
最

後
は
自
由
に
一
言
書
い
て
も
ら

い
ま
し
た
。「
健
康
に
過
ご
し
た

い
」「
肉
を
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ

た
い
」「
蟹
を
た
ら
ふ
く
食
べ
た

い
」、
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い

を
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

次
回
開
催
時
は
、
車
椅
子
の

方
へ
の
配
慮
と
、
も
っ
と
み
な

さ
ん
と
対
話
が
で
き
る
よ
う
工

夫
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会　

田
中
）

1月11日（土）浅香
山公民館を借りて新年
会をしました。参加者
は18名でした。
始めに飛谷支部長が
あいさつと今年の抱

負・決意を述べ、続いて順番に一人ひとり自己紹
介をしていきました。
その後、お弁当を食べ、たくさん用意した景品
を賭けたカラオケ大会やビンゴゲーム、あっちむ
いてホイなどのミニゲームで楽しみました。いい
新年会になりました♪　　　（浅香山支部　藤澤）
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初
め
て
『
子
ど
も
食
堂
』
に

参
加
し
た
と
き
は
、
受
付
と
食

事
の
配
膳
の
お
手
伝
い
を
し
ま

し
た
。

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
は
食
事

だ
け
で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち

に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
遊

び
も
考
え
て
お
ら
れ
て
ワ
ク
ワ

ク
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が

来
て
く
れ
る
と
、
と
て
も
に
ぎ

や
か
に
な
り
、
久
し
ぶ
り
に
子

ど
も
の
パ
ワ
ー
を
感
じ
て
び
っ

く
り
！
仕
事
や
子
育
て
を
し
て

い
た
頃
を
思
い
出
し
、
元
気
を

も
ら
い
ま
し
た
。

２
回
目
は
手
づ
く
り
お
も
ち
ゃ

を
つ
く
っ
た
り
、
折
り
紙
を
折
っ

た
り
し
ま
し
た
。
低
学
年
の
子

で
も
で
き
る
よ
う
、
牛
乳
パ
ッ

ク
を
使
っ
た
ブ
ン
ブ
ン
ゴ
マ

や
紙
ト
ン
ボ
を
つ
く
り
、
折
り

紙
で
は
、
折
っ
て
遊
べ
る
お
す

も
う
さ
ん
や
コ
マ
、
ヒ
コ
ー
キ

な
ど
を
年
金
者
組
合
の
折
り
紙

サ
ー
ク
ル
の
方
と
折
り
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
子
ど
も
た
ち
の
リ
ク

エ
ス
ト
で
お
絵
か
き
し
た
り
、

自
由
に
折
り
紙
を
使
っ
て
折
り

た
い
も
の
を
つ
く
っ
て
も
ら
っ

た
り
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

か
ら
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
あ

り
、
楽
し
い
時
間
で
し
た
。

３
回
目
の
今
回
は
、
前
回
つ

く
っ
た
も
の
以
外
に
、
今
年
の

干
支
で
あ
る
ヘ
ビ
と
鶴
つ
き
の

ポ
チ
袋
を
折
り
ま
し
た
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
よ
り

参
加
し
た
子
ど
も
の
数
は
少
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
お
母
さ
ん

た
ち
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
学
生

さ
ん
も
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

折
り
紙
の
コ
マ
が
気
に
入
っ
て

持
っ
て
帰
っ
た
子
ど
も
も
い
て
、

つ
く
ら
な
く
て
も
遊
び
を
楽
し

ん
で
も
ら
え
た
の
が
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

毎
回
参
加
を
す
る
た
び
に
美

味
し
い
カ
レ
ー
を
い
た
だ
き
、

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
笑
顔
と
元

気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
準
備

は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
子

ど
も
も
大
人
も
楽
し
め
る
『
子

ど
も
食
堂
』
は
、
ぜ
ひ
続
け
て

い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

●コープ診療所
 〒583-0885　羽曳野市南恵我之荘4-5-1
 TEL.072-938-6226　FAX.072-939-1859
●訪問看護ステーション きずな
 〒583-0885　羽曳野市南恵我之荘4-5-1
 TEL.072-938-6425　FAX.072-938-6425

●ヘルパーステーション きずな
 〒583-0885　羽曳野市南恵我之荘4-5-1
 TEL.072-938-6330　FAX.072-938-6329
●ケアプランセンター きずな
 〒583-0885　羽曳野市南恵我之荘4-5-1
 TEL.072-939-1850　FAX.072-939-1808
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阪 南 エ リ ア

●阪南医療生協診療所
 〒596-0004　岸和田市荒木町2-2-18
 TEL.072-441-8881　FAX.072-441-8977
●デイサービス ひまわり
 〒596-0004　岸和田市荒木町2-2-18
 TEL.072-441-1781　FAX.072-441-0333
●デイサービス ひなた
 〒596-0812　岸和田市大町4-1-10
 TEL.072-441-3317　FAX.072-441-3327
●介護ネットワーク ひまわり
 〒596-0004　岸和田市荒木町2-2-18
 TEL.072-441-1664　FAX.072-441-2664

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
わ
ま
り
で
は
、
１

月
10
日
（
金
）
お
昼
か
ら
岸
和
田
の
弥

栄
神
社
の
『
十
日
戎
』
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

こ
の
日
は
天
気
は
良
か
っ
た
も
の
の

少
し
冷
え
る
気
温
と
な
り
ま
し
た
が
、

お
出
か
け
さ
れ
た
利
用
者
さ
ん
の
お
顔

は
ニ
コ
ニ
コ
。
商
売
繁
盛
の
福ふ

く

笹ざ
さ

や
福ふ

く

熊く
ま

手で

・
福ふ

く

箕み

を
購
入
さ
れ
る
方
や
、
お

み
く
じ
を
ひ
か
れ
る
方
な
ど
も
お
ら

れ
、
み
な
さ
ん
と
て
も
楽
し
ま
れ
て
い

る
様
子
で
し
た
。

神
社
の
方
か
ら
は
福
飴
も
も
ら
い
ま

し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
し
っ
か
と
お
参
り

も
済
ま
せ
て
お
守
り
も
購
入
。
神
社
の

パ
ワ
ー
を
存
分
に
い
た
だ
い
て
帰
り
ま

し
た
。
帰
っ
て
か
ら
も
購
入
さ
れ
た
熊

手
と
一
緒
に
写
真
を
撮
っ
た
り
と
、
み

な
さ
ん
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

新
年
か
ら
た
く
さ
ん
の
え
び
す
顔
の
利

用
者
さ
ん
に
出
会
え
た
一
日
と
な
り
ま

し
た
。
今
年
も

い
い
年
に
な
り

ま
す
よ
う
に
！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
ま
わ
り
で
は
、
ほ

か
に
も
季
節
ご
と
の
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り

だ
く
さ
ん
！
２
月
に
は
豆
ま
き
も
し

ま
し
た
。「
鬼
は
〜
そ
と
〜
、
福
は
〜

う
ち
〜
！
」
と
、
み
な
さ
ん
の
元
気
な

か
け
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。
あ
ま
り

の
元
気
さ
に
、
鬼
も
飛
ん
で
逃
げ
て

行
っ
て
し
ま
っ
た
か
も
（
笑
）。

こ
れ
か
ら
も

元
気
い
っ
ぱ

い
、
笑
顔
い
っ

ぱ
い
で
、
い
ろ

い
ろ
な
行
事
や

企
画
を
楽
し
み

た
い
で
す
ね
。

阪南医療生協診療所　診療のご案内　  （2024年7月1日から）
時　間 診察科目 月 火 水 木 金 土

午
　
前
9:00 ～
12:00 内　科 上　田 矢　野 矢　野

上　田
上　田

上　田
8：30 ～

中　村
（第4アスベスト）

第1・3健診 第2・4
胃カメラ

夜17:30 ～
19:30

内　科
田　中 ― ─ ― 西　山 ―

整形外科

▲

 当日予約 窓口受付／ 8:30 ～ 12:00（月曜日は9:00 ～ 12:00）　電話受付／ 9:00 ～ 11:30　　　　　 
  当日予約専用電話 072-441-1585
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堺
市
東
区
南
野
田
１
２
７
番
地
、
北
野

田
診
療
所
２
階
に
事
務
所
を
置
く
『
ケ
ア

プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
北
野
田
』
で
す
。
介
護

保
険
開
始
の
２
０
０
０
年
よ
り
、
他
介
護

事
業
所
（
訪
問
介
護
・
訪
問
看
護
・
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
）
と
と
も
に
産
声
を
上
げ
ま
し

た
。
一
時
は
狭
山
み
ん
な
の
診
療
所
に
も

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
を
置
き
、
大
世
帯

で
の
居
宅
事
業
所
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

し
た
が
、
こ
の
25
年
た
び
重
な
る
介
護
保

険
制
度
改
悪
の
波
に
溺
れ
そ
う
に
な
り
な

が
ら
も
、
な
ん
と
か
息
も
絶
え
絶
え
に
今

も
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
は
当
事
業
所
開
所
以
来
の
大
ピ
ン

チ
で
、
地
域
の
み
な
さ
ま
や
組
合
員
の
み

な
さ
ま
に
は
ご
心
配
を
お
か
け
し
ま
し
た

が
、
な
ん
と
か
今
、
立
て
直
し
に
向
け
て

再
出
発
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
た
め
、

現
在
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
２
名
で
す
。
こ

の
２
名
で
要
支
援
、
要
介
護
の
方
70
名
ほ

ど
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
実

施
担
当
地
域
は
堺
市
全
域
、
大
阪
狭
山

市
、
富
田
林
市
、
河
内
長
野
市
で
す
。
ま

だ
ま
だ
新
し
い
出
会
い
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
何
か
あ
り
ま
し
た
ら
い
つ
で
も
ご

連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
こ
で
２
名
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
紹

介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
年
１
月
１
日
よ
り
管
理
者
を
任
さ
れ

て
い
る
、
上か

ん

田だ

（
ウ
エ
ダ
と
書
い
て
カ
ン

ダ
と
読
み
ま
す
）
で
す
。
ケ
ア
マ
ネ
歴
だ

け
は
長
く
、
か
な
り
年
齢
を
重
ね
て
ま
い

り
ま
し
た
が
、
長
年
体
力
づ
く
り
に
は
が

ん
ば
っ
て
お
り
、
同
年
代
の
方
と
比
べ
る

と
体
力
は
あ
る
方
だ
と
思
い
ま
す
。「
継

続
は
力
な
り
」
を
信
じ
て
、
日
々
業
務
に

邁
進
し
て
お
り
ま
す
。
何
も
誇
れ
る
と
こ

ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
何

よ
り
お
年
寄
り
が
大
好
き

で
す
。
日
々
業
務
の
な
か

で
み
な
さ
ん
か
ら
励
ま
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

な
に
と
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
８
年
目
の
川

村
で
す
。
２
人
体
制
と

な
っ
て
、
は
や
１
カ
月
が

過
ぎ
ま
し
た
。
引
き
続
き
互
い
の
利
用
者

さ
ん
の
状
況
の
認
識
、
把
握
も
し
て
い
け

る
よ
う
、
事
業
所
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
欠
か

さ
ず
行
っ
て
い
ま
す
。
２
人
と
も
訪
問
に

出
か
け
て
し
ま
い
事
務
所
が
空
に
な
っ
て

い
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
、
利
用
者
さ
ん

に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
も
あ
る

か
と
思
い
ま
す
が
、
２
人
だ
か
ら
こ
そ
の

良
さ
を
出
し
て
い
け
る
よ
う
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

２
人
体
制
に
な
っ
て
も
変
わ
ら
な
い
こ

と
は
、
利
用
者
さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
の
立

場
に
立
ち
、
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
で

す
。
日
々
の
業
務
の
な
か
で
、
利
用
者
さ

ん
の
お
話
を
聞
く
こ
と
が
自
分
の
人
生
に

お
い
て
の
成
長
の
糧
に
な
る
と
実
感
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
さ
ん
が
お

話
し
て
く
だ
さ
る
会
話
を
大
事
に
、
そ
し

て
自
分
自
身
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
に
が

ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

以
上
、
２
名
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
引

き
続
き
地
域
の
砦
と
な
る
よ
う
、
そ
の
方

が
自
分
ら
し
く
最
期
ま
で
自
宅
や
地
域
で

く
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、
と
も
に
寄
り
添

い
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ま
の
温
か
な
ご

支
援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
北
野
田
診
療
所
２
階
の
ケ
ア
プ
ラ
ン

セ
ン
タ
ー
北
野
田
で
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
気
軽
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

◆
模
様
替
え

　

寝
て
み
り
ゃ
ベ
ッ
ド
北
枕

（
堺
市
堺
区　

藤
田
治
雄
さ
ん
）

◆
認
知
症

　

あ
の
世
と
こ
の
世
の

　

グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン

（
羽
曳
野
市　

塩
見
能
和
さ
ん
）

◆
因
人
か

　

番
号
問
わ
れ
る
保
険
証

（
大
阪
狭
山
市　

天
野
勝
己
さ
ん
）

◆
勝
敗
は

　

政
策
よ
り
も
ネ
ッ
ト
デ
マ

（
堺
市
東
区　

尾
方
仁
士
さ
ん
）

◆
新
鮮
な

　

里
山
や
さ
い
に
冬
陽
差
す

（
大
阪
狭
山
市　

尾
上
静
江
さ
ん
）

◆
夕
焼
後

　

影
画
の
よ
う
な
田
舎
街

（
羽
曳
野
市　

立
元
千
代
子
さ
ん
）

◆
年
賀
状

　

止
め
て
分
か
っ
た
念
か
情

（
堺
市
堺
区　

眞
鍋
勉
さ
ん
）

◆
老
い
る
こ
と

　

認
め
た
く
な
い
私
で
す

（
羽
曳
野
市　

瀧
本
佐
夜
子
さ
ん
）

◆
ノ
ー
ベ
ル
さ
ん

　

平
和
賞
に
は
九
条
を
！

（
岸
和
田
市　

山
本
三
郎
さ
ん
）

◆
岸
和
田
の

　

思
い
届
け
よ
次
期
市
長

（
岸
和
田
市　

合
田
佳
代
さ
ん
）

◆
ど
こ
に
あ
る

　
「
楽
し
い
日
本
」
行
く
道
は

（
忠
岡
町　

詠
み
人
知
ら
ず
さ
ん
）

読
者
の
川
柳

◆
締
切
は　

3
月
31
日

▲ケアマネジャーの川村さん（左）と上
かん

田
だ

さん（右）

●作品の送り先は10ページをご覧ください。
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組
合
員
・
友
の
会
か
ら

２
５
０
人
以
上
集
ま
る

２
月
か
ら
３
月
末
に
か
け

て
取
り
組
む
年
度
末
月
間
に

向
け
て
、
１
月
25
日
（
土
）
堺

市
総
合
福
祉
会
館
に
て
『
新
春

の
集
い
』
が
行
わ
れ
、
２
５
０

名
を
超
え
る
参
加
者
が
あ
り

ま
し
た
。
今
年
は
同
仁
会
、
健

康
友
の
会
み
み
は
ら
の
み
な

さ
ん
と
大
阪
み
な
み
医
療
福

祉
生
協
と
の
合
同
で
行
わ
れ
、

終
始
賑
や
か
に
進
行
さ
れ
ま

し
た
。

大
阪
み
な
み
医
療
福
祉
生

協
・
中
村
三
千
人
理
事
長
よ
り

新
年
の
あ
い
さ
つ
を
い
た
だ

い
た
あ
と
、
各
法
人
の
活
動
報

告
が
あ
り
ま
し
た
。
大
阪
み
な

み
医
療
福
祉
生
協
か
ら
は
、
堺

エ
リ
ア
・
三
宝
支
部
の
高
宮
洋

子
さ
ん
よ
り
「
ま
ち
か
ど
健
康

チ
ェ
ッ
ク
は
支
部
・
班
活
動
の

原
点
」
と
題
し
、「
青
空
健
康

チ
ェ
ッ
ク
は
支
部
の
最
重
要

活
動
と
し
て
、
組
合
員
と
職
員

が
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
る
」

と
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

続
い
て
健
康
友
の
会
み
み

は
ら
か
ら
、
健
康
運
動
指
導
士

の
北
出
祥
夫
さ
ん
よ
り
「
フ
レ

イ
ル
予
防
」
と
題
し
、
会
場
の

み
な
さ
ん
に
向
け
て
フ
レ
イ

ル
体
操
の
実
践
を
行
い
な
が

ら
、
健
康
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。記

念
講
演
で
は
、
フ
リ
ー

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
西
谷
文

和
さ
ん
を
お
招
き
し
て
「
大
阪

万
博
・
平
和
と
世
界
の
情
勢
」

を
テ
ー
マ
に
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や

ガ
ザ
地
区
で
の
最
新
取
材
映

像
を
交
え
た
戦
地
の
報
告
を

受
け
ま
し
た
。
世
界
情
勢
や
戦

争
に
よ
る
地
球
温
暖
化
、
ト
ラ

ン
プ
大
統
領
が
再
選
し
た
こ

と
に
よ
る
日
本
政
治
へ
の
影

響
、
大
阪
万
博
の
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
点
へ
の
指
摘
な
ど
踏
み

込
ん
だ
お
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ま
と
め
の
報
告
で
は
、
社
会

医
療
法
人
同
仁
会
の
森
高
志

専
務
理
事
よ
り
、
医
療
や
介
護

事
業
所
の
現
状
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。

最
後
に
大
阪
み
な
み
医
療

福
祉
生
協
・
組
合
員
活
動
委
員

長
の
小
澤
佳
代
子
さ
ん
と
健

康
友
の
会
み
み
は
ら
会
長
の

江
戸
道
子
さ
ん
よ
り
、
年
度
末

に
向
け
て
の
行
動
提
起
を
行

い
ま
し
た
。「
年
度
末
月
間
を

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
成

功
を
め
ざ
そ
う
」「
今
の
政
治

は
間
違
っ
て
い
ま
す
。
国
民
の

願
い
実
現
の
た
め
に
行
動
を

起
こ
し
ま
し
ょ
う
！
」
と
、
参

加
者
全
員
が
年
度
末
月
間
に

向
け
て
団
結
を
確
認
し
、『
新

春
の
集
い
』
は
終
了
し
ま
し

た
。

当
時
の
私
は
30
歳
で
、
堺
市

大
町
西
３
丁
に
住
ん
で
い
ま
し

た
。
結
婚
６
年
目
で
戦
争
は
日

に
日
に
激
し
く
な
り
、
家
族
は

舅
（
70
歳
）、
姑
（
68
歳
）、
夫

（
33
歳
）、娘
（
４
歳
と
２
歳
）
で
、

姑
は
五
條
へ
、
４
歳
の
子
は
私

の
実
家
の
岸
和
田
へ
疎
開
し
て

い
ま
し
た
。
舅
は
町
内
の
副
会

長
で
、
私
の
家
は
組
長
で
配
給

品
を
隣
組
へ
配
っ
て
い
ま
し
た
。

都
会
の
小
学
生
は
親
元
を
離
れ

て
田
舎
へ
、
中
学
生
は
軍
隊
教

育
、
女
学
生
は
勉
強
を
短
縮
し

て
軍
事
工
場
へ
手
伝
い
に
行
く

な
ら
わ
し
で
し
た
。

昭
和
20
年
３
月
、
兵
種
の
夫

（
兵
役
甲
乙
丙
）
に
赤
紙
（
召
集

令
状
）
が
来
ま
し
た
。
歓
呼
の

声
に
送
ら
れ
て
田
辺
の
海
兵
隊

へ
入
団
。「
出
征
」
の
門
標
の
な

い
家
は
遠
慮
ゆ
え
か
、
涙
ひ
と

つ
流
さ
ず
見
送
り
ま
し
た
。

数
日
後
、
夫
は
体
調
不
良
が

理
由
で
夜
に
ひ
そ
か
に
戻
っ
て

来
た
の
で
す
。
け
れ
ど
そ
の
後
、

夫
の
乗
る
は
ず
だ
っ
た
船
は
ア

メ
リ
カ
軍
に
爆
破
さ
れ
て
沈
没
、

乗
っ
て
い
た
者
は
戦
死
し
た
と

聞
き
ま
し
た
。

同
年
６
月
初
め
の
昼
ご
ろ
、

堺
へ
爆
弾
が
落
ち
、
私
の
家
の

北
隣
（
疎
開
中
）
の
２
階
屋
根

を
貫
き
ま
し
た
。
砂
煙
が
上
る

な
か
、
隣
組
一
同
が
バ
ケ
ツ
リ

レ
ー
で
消
火
に
あ
た
り
、
私
と

２
歳
の
子
は
南
隣
の
防
空
壕
へ

入
っ
て
い
ま
し
た
。
消
防
団
が

来
て
、「
不
発
弾
だ
が
、
い
つ
爆

発
す
る
か
も
し
れ
な
い
危
険
が

あ
る
か
ら
」
と
、
早
急
に
必
要

品
を
持
っ
て
安
全
地
へ
。
私
た

ち
は
命
令
通
り
民
家
へ
厄
介
に

な
り
ま
し
た
。
10
日
後
に
軍
隊

が
来
て
爆
弾
を
掘
り
起
こ
し
て

除
去
。
１
ト
ン
爆
弾
で
し
た
が
、

土
地
が
砂
地
で
助
か
っ
た
と
の

こ
と
で
、
以
後
、
役
所
か
ら
「
町

内
で
頑
丈
な
防
空
壕
を
つ
く
る

よ
う
」
指
令
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

隣
組
共
同
で
、
女
も
総
出
で
川

尻
停
留
所
（
当
時
の
南
海
電
車

竜
神
駅
よ
り
市
電
宿
院
の
途
中

に
あ
る
竜
神
駅
西
の
遊
郭
）
の

空
地
へ
向
か
い
、
何
日
も
か
け

て
や
っ
と
防
空
壕
が
で
き
上
が

り
ま
し
た
。

７
月
９
日
、
ラ
ジ
オ
が
和
歌

山
空
襲
を
告
げ
ま
し
た
。
夜
11

時
頃
「
今
日
は
大
丈
夫
、
け
れ

ど
い
つ
で
も
逃
げ
ら
れ
る
用
意

を
」
と
、
モ
ン
ペ
を
履
い
た
ま

ま
必
需
品
（
防
空
頭
巾
）
を
枕

元
に
ひ
と
眠
り
。
午
前
０
時
頃
、

爆
音
と
火
花
に
驚
き
、
私
は
２

歳
の
子
を
背
負
っ
て
夏
布
団
を

被
り
、
暗
が
り
の
な
か
履
き
物

を
探
し
て
舅
と
夫
と
と
も
に
表

に
出
る
と
、
向
い
側
の
家
は
焼

け
て
い
ま
し
た
。

ま
ず
防
空
壕
へ
向
か
う
と
「
和

歌
山
の
空
襲
か
ら
避
難
し
て
来

た
人
で
一
杯
」
と
言
わ
れ
、
宿

院
の
方
へ
行
こ
う
と
大
通
り
へ

出
る
と
、
西
か
ら
東
、
東
か
ら

西
へ
と
右
往
左
往
す
る
人
々
で

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
空
か
ら

は
雨
の
ご
と
く
油
脂
焼
弗
弾
が

降
り
、
強
風
が
被
っ
て
い
た
ふ

と
ん
を
飛
ば
し
、
ま
さ
に
地
獄

絵
そ
の
ま
ま
で
し
た
。

そ
の
と
き
夫
が
、
市
民
病
院

（
被
爆
者
で
い
っ
ぱ
い
）
と
宿
院

ま
で
の
空
地
（
疎
開
で
こ
わ
さ

れ
た
家
）
に
昔
の
土
蔵
を
見
つ

け
、
そ
こ
へ
逃
げ
込
み
ま
し
た
。

た
ち
ま
ち
50
人
く
ら
い
の
人
が

逃
げ
込
ん
で
来
て
、
す
し
詰
め

状
態
で
扉
を
閉
め
ま
し
た
。
外

か
ら
次
々
と
「
開
け
て
く
れ
」

と
扉
を
叩
く
人
、
蔵
の
前
方
の

木
が
燃
え
て
い
ま
す
。
蔵
の
上

の
窓
か
ら
火
の
粉
が
降
り
か
か

り
、
真
っ
暗
が
り
の
な
か
、
誰

か
が
上
の
窓
を
閉
め
て
く
れ
ま

し
た
。
背
負
っ
た
子
も
生
き
て

い
る
の
か
死
ん
で
い
る
の
か
泣

き
声
も
な
く
、「
こ
の
蔵
が
焼
け

て
し
ま
え
ば
…
」
と
、
一
同
決

死
の
覚
悟
で
籠
城
し
て
い
ま
し

た
。

『
新
春
の
集
い
』
開
催
報
告

『

』

◆
若
本
　
敏
子
さ
ん

前編
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◆「
読
者
の
川
柳
」
が
大
好
き
で
、

共
感
で
き
る
こ
と
が
多
々
あ
り
、
毎

号
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
岸
和
田
市　

酒
井 

順
子
さ
ん
）

◆
か
り
ん
糖
を
食
べ
な
が
ら
パ
ズ
ル

を
解
い
て
い
た
の
で
、
今
回
は
す
ぐ

に
解
け
ま
し
た
。私
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
申
請
を
し
て
お
ら
ず
、
今
後
も
ト

コ
ト
ン
署
名
運
動
を
が
ん
ば
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
今
回
の
選
挙
後
、
国
会
も
す

ぐ
通
過
し
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
イ

マ
イ
チ
の
内
容
で
不
安
で
す
。
来
年

の
参
院
は
が
ん
ば
り
た
い
で
す
ネ
。

（
羽
曳
野
市　

藤
田 

久
夏
さ
ん
）

◆
昨
年
は
能
登
の
地
震
か
ら
始
ま
る

災
難
か
ら
の
始
ま
り
で
し
た
の
で
、

今
年
は
平
穏
な
年
に
な
れ
ば
と
願
っ

て
い
ま
す
。

（
堺
市
堺
区　

水
野 

敦
志
さ
ん
）

◆
年
末
年
始
、
身
内
も
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
や
ら
れ
ま
し
た
。

（
岸
和
田
市　

西
上 

育
子
さ
ん
）

◆
年
末
年
始
は
寒
さ
が
穏
や
か
な
よ

う
に
感
じ
ま
し
た
。
過
ご
し
や
す
く

は
あ
る
の
で
す
が
、
何
か
物
足
り
な

い
。
冬
は
冬
ら
し
く
、
凍
て
つ
く
寒

さ
の
な
か
、
雪
で
も
降
っ
て
欲
し
い

も
の
で
す
。

（
堺
市
堺
区　

眞
鍋 

勉
さ
ん
）

◆
値
上
げ
の
波
状
攻
撃
で
、
毎
日
の

生
活
が
大
変
。
な
の
に
株
価
は
史
上

最
高
を
更
新
。
円
安
で
輸
出
企
業
が

大
も
う
け
し
て
い
る
か
ら
。
で
も
、

大
企
業
の
内
部
留
保
に
は
税
金
が
か

か
ら
ず
貯
め
込
み
放
題
。
我
々
庶
民

に
は
情
け
容
赦
な
く
消
費
税
を
取
り

立
て
る
の
に
。
こ
の
こ
と
を
マ
ス
コ

ミ
は
絶
対
に
報
道
し
ま
せ
ん
。
そ
れ

は
Ｃ
Ｍ
収
入
の
大
半
を
大
企
業
に
依

存
し
て
い
る
か
ら
。
庶
民
の
味
方
の

よ
う
な
フ
リ
を
し
て
い
て
、
実
は
大

企
業
に
気
を
つ
か
う
マ
ス
コ
ミ
に
と

て
も
不
満
を
感
じ
て
い
ま
す
。

（
堺
市
東
区　

土
居 

学
さ
ん
）

◆
毎
号
楽
し
み
に
拝
読
し
て
お
り
ま

す
。
合
併
号
の
「
ぬ
り
絵
コ
ン
テ
ス

ト
」
の
み
な
さ
ん
の
力
作
に
関
心
し

て
い
ま
す
。
今
回
、
初
め
て
応
募
し

ま
す
。頭
の
体
操
…
と
思
い
な
が
ら
、

ク
イ
ズ
を
解
い
て
い
ま
し
た
。

（
大
阪
狭
山
市　

中
村 

孝
子
さ
ん
）

◆
グ
リ
ー
ン
の
ペ
ン
で
応
募
し
ま
す

が
、
笑
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
実
は

目
が
弱
く
な
り
、
こ
の
色
が
一
番
疲

れ
な
い
の
で
す
。初
め
て
の
応
募
で
、

い
つ
も
使
用
し
て
い
る
ボ
ー
ル
ペ
ン

を
使
い
ま
し
た
。
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
は

と
て
も
楽
し
い
で
す
。
考
え
て
く
だ

さ
る
方
は
す
ば
ら
し
い
。

（
堺
市
南
区　

平
山 

比
文
さ
ん
）

◆『
く
ら
し
と
医
療
』
を
い
つ
も
ポ

ス
ト
に
入
れ
て
い
た
だ
き
、
楽
し

く
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

「
組
合
員
さ
ん
の
声
」
の
コ
ー
ナ
ー

が
大
好
き
で
す
。
ク
ス
ッ
と
笑
っ
た

り
、
納
得
と
う
な
ず
い
た
り
、
一
人

居
の
方
た
ち
に
も
い
つ
も
届
い
て
う

れ
し
い
限
り
で
す
。
超
む
ず
い
ク
ロ

ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
も
好
き
で
す
よ
。

（
岸
和
田
市　

中
平 

阿
耶
子
さ
ん
）

◆
社
会
人
に
な
っ
た
孫
二
人
が
、
お

正
月
に
わ
が
家
へ
久
し
ぶ
り
に
来
ま

し
た
。
中
学
時
代
の
思
春
期
の
頃
は

無
口
で
困
っ
て
い
た
男
の
子
が
今
で

は
よ
く
お
話
し
て
く
れ
て
、
み
ん
な

で
大
笑
い
し
て
、
そ
の
変
貌
ぶ
り
や

成
長
に
も
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

（
堺
市
東
区　

阪
本 
信
子
さ
ん
）

◆
み
な
さ
ん
、
１
年
に
１
度
健
診
を

受
け
て
く
だ
さ
い
ね
。
健
診
で
ひ
っ

か
か
り
、
病
気
が
初
期
で
見
つ
か
り

ま
し
た
。
治
療
を
始
め
ま
す
。

（
堺
市
東
区　

梶
谷 

勝
子
さ
ん
）

◆
今
の
世
の
中
、
何
が
何
で
も
カ
ー

ド
、
カ
ー
ド
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

確
か
に
銀
行
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

や
交
通
機
関
の
カ
ー
ド
な
ど
、
使
用

す
る
頻
度
の
多
い
業
種
で
は
Ｏ
Ｋ
で

す
が
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の
よ
う
に
月

１
回
の
提
示
で
済
む
も
の
を
、
医
療

機
関
の
機
械
導
入
費
用
の
負
担
や
高

齢
者
に
は
取
り
扱
い
が
困
難
な
ど
、

政
府
関
係
者
は
も
っ
と
世
論
の
動
向

を
検
討
す
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

（
岸
和
田
市　

木
岡 

登
さ
ん
）

◆
畑
の
き
ん
か
ん
が
色
づ
い
て
き
た

の
で
、
収
穫
し
て
大
な
べ
に
２
杯
煮

て
甘
露
煮
を
つ
く
り
、
卓
球
の
グ

ル
ー
プ
の
人
た
ち
に
も
ら
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
木
に
な
っ

て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
我
が
家
の

分
を
つ
く
り
ま
す
。
甘
露
煮
は
夫
が

大
好
き
な
の
で
す
。

（
羽
曳
野
市　

中
嶋 

芳
子
さ
ん
）

◆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
２

４
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
毎
日
の
目

標
が
あ
る
と
歩
く
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

も
上
が
り
ま
す
。
年
に
２
回
く
ら
い

し
て
い
た
だ
く
と
あ
り
が
た
い
で
す
。

（
羽
曳
野
市　

西
村 

一
夫
さ
ん
）

◆
国
民
に
と
っ
て
必
要
な
も
の
を
一

方
的
に
「
デ
ジ
タ
ル
の
方
が
ア
ナ
ロ

グ
よ
り
優
秀
」
と
す
る
偽
政
者
。
ま

さ
に
上
か
ら
目
線
。
口
だ
け
「
国
民

の
声
を
聞
く
」
と
い
う
口
軽
さ
。

（
羽
曳
野
市　

麦
谷 

信
二
さ
ん
）

ハガキ・封書の送り先

〒599-8124 堺市東区南野田127
大阪みなみ医療福祉生協・組合員活動部

メールはこちらへ

kumikatu-2@osakaminami.net

ハガキや封書、メールでお送りください。

表紙の写真 テーマは「春」。
採用者には「QUOカード」をプレゼント！

川柳・俳句・短歌 テーマなし。

組合員さんの声 テーマなし。

クロスワード
クイズ

答えを書いてお送りください。
正解者の中から抽選で15名に「QUOカード」
をプレゼント！

私の地元
おすすめスポット

地元の穴場をご紹介ください。写真1～ 2枚
と自慢したいポイントを200 ～ 1200文字以
内で。

懐かしい～
昭和の思い出

昭和に撮影した写真1枚とエピソードを200
字以内で。

※いずれも 毎月末締切〈消印有効〉です。
※ご提供いただいた写真はお返しできません。あらかじめご了承ください。

●「組合員さんの声」への投稿は150字以内でお願いします。●紙面の都合上、いただいたお声の全てを掲載できません。ご理解くださいますようお願いいたします。●「組合員さんの声」への投稿は150字以内でお願いします。●紙面の都合上、いただいたお声の全てを掲載できません。ご理解くださいますようお願いいたします。●「組合員さんの声」への投稿は150字以内でお願いします。●紙面の都合上、いただいたお声の全てを掲載できません。ご理解くださいますようお願いいたします。

短 

歌

◆
柊
は

　

厄
も
怖
が
る
イ
メ
ー
ジ
も

　

花
は
白
く
て　

か
お
り
洗
浄

（
岸
和
田
市　

岡
本 

雅
子
さ
ん
）
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ノコソウ
ケンコウホケンシヨウ
（残そう健康保険証）

12月・1月合併号の当選者と答え

眞鍋勉さん、平山比文さん、中村孝子
さん、麦谷信二さん、岡本雅子さん、
近藤佐和子さん、浜野瞳さん、高橋富
子さん、伏見智子さん、小松真弓さん、
宇都宮博子さん、北野充さん、熊谷直
美さん、川西彰さん、村田義洋さん

●応募総数…74通　●正解者数…71名

解　

答

A B C D E F G

H I J K L M

●
開
催
日
：

２
０
２
５
年
１
月
28
日
（
火
）

●
場　

所
：

北
野
田
診
療
所
３
階
会
議
室

●
出
席
状
況
：

理
事
21
／
27
名
参
加

監
事
１
／
３
名
参
加

【
報
告
事
項
】

①
12
月
度
理
事
会
議
事
録
の
確
認
。

②
民
医
連
・
生
協
関
係
発
信
資
料
に

基
づ
き
民
医
連
関
係
で
は
、
大
阪
民

医
週
報
、
全
日
本
民
医
連
地
協
・
県

連
経
営
委
員
長
・
経
営
幹
部
会
議
の

報
告
、
予
算
づ
く
り
交
流
会
集
会
の

共
同
組
織
分
科
会
で
、
北
野
田
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
経
営
改
善
に
向
け
た
取

り
組
み
を
発
表
、
全
日
本
事
務
幹
部

養
成
ア
カ
デ
ミ
ア
に
北
村
常
務
理
事

が
出
席
し
て
い
る
こ
と
の
報
告
を
受

け
た
。生
協
関
係
で
は
、近
畿
ブ
ロ
ッ

ク
方
針
討
論
集
会
に
つ
い
て
報
告
を

受
け
た
。

③
人
事
・
労
務
関
係
に
つ
い
て
、
定
年

延
長
に
と
も
な
う
人
事
の
報
告
を
受

け
た
。

④
労
組
と
の
定
期
協
議
に
つ
い
て
、
臨

時
所
長
会
議
の
た
め
、
日
程
変
更
を

し
た
こ
と
の
報
告
を
受
け
た
。

⑤
経
営
・
事
業
概
況
及
び
経
営
状
況
に

つ
い
て
、
別
紙
に
基
づ
き
12
月
及
び

上
半
期
の
経
営
状
況
に
つ
い
て
報
告

を
受
け
た
。

⑥
法
人
内
経
営
対
策
委
員
会
の
報
告
を

受
け
た
。

⑦
設
備
投
資
に
つ
い
て
、
堺
北
デ
イ
ケ

ア
の
ハ
イ
エ
ー
ス
の
リ
フ
ト
の
修
理

に
つ
い
て
専
務
会
議
で
決
裁
し
た
こ

と
の
報
告
を
受
け
た
。

⑧
教
育
・
学
習
関
係
報
告
。

⑨
組
合
員
活
動
・
平
和
社
保
活
動
、
各

種
委
員
会
に
つ
い
て
、
年
度
末
月
間

に
向
け
た
取
り
組
み
と
、
み
な
し
自

由
脱
退
の
準
備
を
進
め
て
い
る
こ
と

の
報
告
を
受
け
た
。

⑩
第
９
回
通
常
総
代
会
の
準
備
に
つ
い

て
報
告
を
受
け
た
。

⑪
各
エ
リ
ア
の
経
営
状
況
と
取
り
組
み

に
つ
い
て
報
告
を
受
け
た
。

【
討
議
・
承
認
事
項
】

①
別
紙
に
基
づ
き
総
代
会
第
１
号
議
案

「
２
０
２
４
年
度
の
活
動
報
告
及
び

２
０
２
５
年
度
の
活
動
方
針
」
に
つ

い
て
提
案
を
受
け
、
次
回
理
事
会
ま

で
に
加
筆
修
正
を
行
い
提
案
す
る
こ

と
に
し
た
。

理  

事  

会  

通  

信

12月度 経営概況

実績 予算差 前年差

事業収益 1億452万円 ▲508万円 ▲365万円

事業費用 1億638万円 510万円 439万円

経常利益 ▲160万円 ▲993万円 ▲893万円

タ
テ
の
キ
ー

①
―
―
に
あ
り
貧
困
が
拡
大

②
昼
の
12
時

③
―
―
不
明
金
を
発
見

④
―
―
山
千
の
猛
者

⑤
自
画
―
―

⑥
―
―
せ
ぬ
出
来
事

⑧
福
は
―
―
、
鬼
は
外
！

⑪
ゴ
ル
フ
で
―
―
イ
ン
ワ
ン

⑬
か
き
ぞ
め
。
新
年
の
―
―

⑭
雇
い
主
の
対

⑮
宴
会
後
の
―
―
に
も
参
加

⑯
現
代
に
近
い
時
代
。
―
―
化
、

―
―
国
家

⑰
花
が
開
く
こ
と

⑱
ゼ
ン
マ
イ
の
―
―
を
抜
く

⑲
二
の
―
―
を
踏
む

⑳
光
沢
。
顔
に
―
―
が
あ
る

ヨ
コ
の
キ
ー

①
父
と
子

③
年
若
い
女
の
子

⑦
奈
良
と
並
ぶ
古
都

⑨
足
摺
―
―
、
襟
裳
―
―

⑩
お
さ
な
い
こ
と
。
―
―
園

11
鉄
道
線
路
の
保
守
・
維
持

⑫
―
―
の
筍
の
よ
う
に
急
増

⑬
場
面
。
ラ
ス
ト
―
―

⑮
虚
無
的
な

⑯
帰
り
道

⑰
先
日

⑱
た
や
す
い
。
―
―
な
方
法

⑲
悲
歌
、
エ
レ
ジ
ー

⑳
醤
油
や
砂
糖
な
ど
で
甘
辛
く

煮
つ
め
た
保
存
食

㉑
会
の
進
行
を
務
め
る
人

㉒
太
陽
暦
と
太
―
―
暦

応
募
方
法

答
え
は
ハ
ガ
キ
に
記
入
の
上
、

〒
5
9
9
―
8
1
2
4

堺
市
東
区
南
野
田
1
2
7

大
阪
み
な
み
医
療
福
祉
生
協
・

組
合
員
活
動
部
ま
で
、ひ
と
こ
と

添
え
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で

15
名
の
方
に
Ｑク

オ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

◆
締
切
は
3
月
31
日〈消

印
有
効
〉

ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル
カ
ギ
を
解
き
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
す
か
？

《お詫びと訂正》　2月号の「クロスワードパズル」の解答欄に誤りがあり、O・P・Qを書く欄が抜けていました。訂正してお詫びいたします。
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艦
船
工
場
建
設
に

朝
鮮
人
や
捕
虜
を
動
員

大
阪
府
最
南
端
の
岬
町
に
は
戦

前
、
約
７
年
だ
け
稼
働
し
た
艦
船
建

造
の
川
崎
重
工
泉
州
工
場
が
あ
っ
た
。

現
在
は
関
西
電
力
多
奈
川
変
電
所
に

な
っ
て
い
る
。

川
崎
造
船
（
１
９
３
９
年
川
崎
重

工
と
改
称
）
は
、
日
中
戦
争
突
入
で

海
軍
か
ら
艦
船
の
建
造
を
求
め
ら
れ

て
い
た
。
大
阪
府
多
奈
川
村
と
深
日

村
（
現
在
の
岬
町
）
は
水
深
が
深
く

強
固
な
岩
盤
が
あ
る
た
め
、
１
９
３

８
年
に
工
場
建
設
が
決
定
さ
れ
た
。

海
軍
が
必
要
と
し
て
い
た
大
型
ド
ッ

ク
を
建
設
し
、
隣
地
に
川
崎
重
工
が

泉
州
工
場
を
建
設
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。
要
員
・
資
材
運
搬
の
必
要
か
ら
、

南
海
電
鉄
も
１
９
４
２
年
、
多
奈
川

線
の
建
設
に
着
手
し
た
。

戦
時
下
、
軍
需
工
場
用
地
の
確
保

は
民
家
が
あ
っ
て
も
強
制
的
に
実
施

さ
れ
た
。
谷
川
地
区
は
「
谷
川
瓦
」

の
生
産
で
有
名
だ
っ
た
が
、
多
く
の

工
場
が
廃
業
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
。

８
万
２
千
坪
を
埋
め
立
て
船
台
・
ド
ッ

ク
・
艤
装
岸
壁
を
築
造
し
、
買
収
地

に
は
事
務
所
や
工
場
、
福
利
厚
生
施

設
な
ど
を
建
設
。
工
場
に
は
徴
用
工
・

学
徒
・
女
子

身
隊
な
ど
４
７
０
０

人
を
含
む
６
８
０
０
人
が
動
員
さ
れ

て
い
た
。
42
年
12
月
に
は
大
阪
俘
虜

（
捕
虜
）
収
容
所
多
奈
川
分
所
が
開

設
さ
れ
、
米
軍
３
０
０
人
、
オ
ラ
ン

ダ
軍
60
人
の
捕
虜
が
軍
需
工
場
の
建

設
工
事
に
狩
り
出
さ
れ
て
い
た
。
彼

ら
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
コ
レ
ヒ
ド
ー
ル

島
の
激
戦
と
「
バ
タ
ー
ン
死
の
行
進
」

を
体
験
し
た
将
兵
だ
っ
た
。
大
阪
拘

置
所
の
囚
人
数
百
人
も
海
軍
側
の
建

設
作
業
に
従
事
。
工
場
建
設
と
並
行

し
て
南
海
多
奈
川
線
の
建
設
工
事
や

府
道
の
付
替
え
工
事
、
地
下
壕
な
ど

土
木
・
建
築
作
業
に
朝
鮮
人
労
働
者

を
動
員
。
谷
川
橋
の
東
１
０
０
ｍ
、

緑
に
覆
わ
れ
た
丘
に
掘
ら
れ
た
地
下

壕
は
地
下
工
場
、
倉
庫
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
使
用
目
的
が
考
え
ら
れ
る
が
、

謎
の
ま
ま
だ
。

谷
川
地
域
に
は
朝
鮮
人
宿
舎
跡
の

敷
石
が
残
っ
て
い
る
。
３
カ
所
で
推

計
総
床
面
積
５
千
㎡
も
あ
り
、
強
制

連
行
さ
れ
た
人
、
在
日
で
「
徴
用
」

さ
れ
た
人
な
ど
３
千
人
を
超
え
る
人

た
ち
が
住
ん
で
い
た
。
事
故
な
ど
で

死
亡
し
た
朝
鮮
人
の
遺
骨
が
正
教
寺

と
興
善
寺
で
発
見
さ
れ
、
戦
後
、
遺

族
に
引
き
取
ら
れ
る
が
、
正
教
寺
に

は
４
体
の
骨
壷
が
残
さ
れ
た
。

泉
州
工
場
は
44
年
に
台
風
、
45
年

に
米
軍
の
空
襲
で
被
害
を
受
け
結
局
、

建
造
し
た
の
は
海
防
艦
４
隻
、
潜
水

艦
11
隻
程
だ
っ
た
。

大
阪ぶ
ら
り岬　

町

岬
　
町

▲正教寺　朝鮮人の遺骨のうち戦後も4体が安置されている。法名
もつけられていることから、当時の住職の分け隔てない姿勢がうか
がわれる

▲

㊤
強
制
労
働
に
よ
っ
て
掘
ら
れ
た
謎
の
地
下

壕
、
㊦
近
く
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
構
造
物
も

▲朝鮮人の宿舎跡　畑の中にレンガ積の敷石

い つ で も 元 気 レ シ ピ

◆つくり方
❶しめじ、エリンギは根元を切って食べやすい

大きさに切る。

❷ベーコンは1cm幅に切る。ほうれん草は下ゆ

でし、水気を絞って4cmくらいに切る。

❸鍋に牛乳、水、コンソメを入れて火にかけ、煮立ったら❶❷を

加える。ひと煮立ちしたら塩、こしょうで味を調える。

◆材料（2人分）
●しめじ…………………… 50g
●エリンギ………………… 50g
●ベーコン………………… 20g
●ほうれん草… 1/2束（100g）

●牛乳………………… 1カップ
●水…………………… 1カップ
●コンソメ（顆粒）  … 小さじ2
●塩、こしょう……………少々

■1人分／ エネルギー 131kcal、たんぱく質7.4g、  
脂質8.2g、塩分1.5g ＊㈱保健医療研究所発行 「いつでも元気」食と健康より


